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Poscilismy wiec i prosiliSmy o to naszego Boga. A on nas wystuchat.
— Ezdrasza 8:23

Ksigzka: Stary Testament / Ezdrasza

Tematy: post, Modlitwa

Interpretacja:

Werset z Ksiegi Ezdrasza 8:23 niesie ze sobg pokrzepienie, ukazujac, jak Bég wystuchuje
modlitw swoich wiernych stug i odpowiada na nie. W tym fragmencie Ezdrasz wraz z
towarzyszami podejmuje post i wzywa Boga na pomoc w konkretnej sprawie. Po

zakonczeniu postu Bég wystuchuje ich i okazuje im swojg przychylnos¢.

Werset ten przypomina nam, ze modlitwa jest poteznym narzedziem, dzieki ktéremu

mozemy nawigzac wiez z Bogiem i otrzymac¢ pomoc w chwilach potrzeby.

Post jest praktykg duchowg obecng w wielu religiach, w tym w chrzescijanstwie. W
omawianym fragmencie wierzacy poszczg w konkretnej sytuacji, a ich post stanowi czes¢
modlitwy. Post moze pomdéc nam skupic sie na celu modlitwy i gtebiej uSwiadomi¢ sobie

nasze uzaleznienie od Boga.

Cho¢ nie istniejg magiczne formuty gwarantujgce odpowiedZ na nasze modlitwy, werset
ten ukazuje, ze modlitwa i post mogg by¢ skutecznymi sposobami na budowanie relacji z

Bogiem.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



